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Kinderalltag
im Holzlar der dreifiiger Jahre

von Hiltigunt Langen

So war das friiher in Holzlar:

Morgens friih um sechs/halb sieben wurden die Kinder,
die zur Schule gehen mufBten, geweckt, wenn sie nicht
schon von selbst aufgestanden waren. Sie schliefen zu
mehreren in einem Bett, denn jede Familie hatte drei bis
sieben und mehr Kinder, und die Hiuser waren klein. Sie
schliefen auf Strohsédcken oder grofen Bettsidcken, die mit
Kapok gefiillt waren, kleinen knubbeligen Baumwollhéduf-
chen, die leicht verrutschten, so da man bei unruhigem
Schiaf auf den Brettern lag. Nur reiche Kinder besaBen
ein eigenes Bett mit Matratze, und davon gab es nicht
viele im Dorf. Man kletterte also aus dem Bett, vorsichtig
wegen des Topfchens, und ging in die Kiiche. Das
Waschwasser stand in grofen Eimern auf der Wasser-
bank. Meistens hatte die Mutter es abends vorher, damit
es etwas "beschlagen" war, das heif8t nicht so eisig kalt
wie es aus dem Brunnen kam, aus dem Piitz' im Hof
hochgezogen. An einer Kette hing der Piitzeimer. Die
Kette lief iiber eine Holzrolle mit Schwengel. Beim
rasselnden Hinunterlassen des Eimers muflte man sich in
Sicherheit bringen, sonst traf einen der rasend schnell
sich drehende Eisengriff. Das Heraufziehen des gefiillten
Eimers war miihsamer. Zum Gliick lag das Wasser in
Holzlar nicht tief, so daB in manchen H&usern eine
Handpumpe geniigte. Wer keinen Brunnen am Haus hatte
wie Kulasiks mit ihren zwolf Kindern, mufBte alles Was-
ser bei den Nachbam holen oder an der Quelle hinter
Schwanenbergs Haus. (Zum Gliick stand das Recht auf
Wasser jedem zu, man konnte es keinem verbieten.)

Die Kinder kamen also morgens in die kalte Kiiche, um
sich zu waschen. Sie stellten eine kleine Waschschiissel
aus Emaille (wenn’s hoch kam!), meistens aus Blech, in
den Spiilstein oder auf ein Bidnkchen und schopften sich
mit einer Kelle kaltes Wasser aus den Eimern, sciften
sich mit Kemnseife die Hinde, fuhren sich damit durchs

Gustav Linden mit seiner Tochter Kithe und Karl Hosmmerich vor
dem 1790 erbauten Lindenschen Haus Hauptstrae 67

Gesicht und tiber die Arme. "Vergif3 den Hals nicht!" Na,
das war es dann. Gebadet wurde samstags in einer
Zinkbiitt, alle nacheinander. Das gebrauchte Waschwasser
schiittete man in einen Eimer; der wurde von den Groflen
in die Jauchegrube hinter dem Haus, wo das Plumpsklo
stand, getragen oder vors Haus in den Rinnstein gegos-
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sen, wenn man einen hatte. Manchen war sowieso alles
egal: die schiitteten Spiilwasser, Waschwasser, Seifen-
wasser, alles vor den Dorpel®>. Die Hiihner pickten das
FreBbare auf, irgendwann wurde nachgegossen, und die
Sache war bereinigt. Versteht sich, daB kein Tropfen zu
viel verbraucht wurde. Im Sommer ging das noch, aber
im Winter! In der Kiiche muBite zuerst der Herd ange-
stocht werden. Geheizt wurde mit Holz, Briketts und
Kohlen. Abends vorher war das Feuer "eingelegt"
worden: zwei Briketts, in feuchtes Zeitungspapier gewik-
kelt, legte man auf die beigebrannte Glut und schlof alle
Luftklappen. Morgens kratzte die Mutter vorsichtig mit
dem Stocheisen die Asche beiseite, schichtete kreuzweise
etwas Kleinholz iiber das glilhende Haufchen und darauf
zwei halbierte Briketts: an den Bruchstellen brannten sie
besonders gut an. Und dann sah man durch die Ritzen
der Herdringe die ersten Flimmchen. Der Wasserkessel
wurde aufgesetzt und die Milchschepp® mit Wasser und
Haferflocken; das Wasserschiff* erwirmte sich: und dann
bekamen wir etwas warmes Wasser zu dem kalten in die
Waschschiissel. Alles muflte schnell gehen, weil die
nichsten auf die Schiissel warteten; die besal am Schluf
der Prozedur einen breiten Schmutzring aus Seife, der mit
Ata abgescheuert wurde.

Um 7 Uhr brachte Lindens Ella in schweren Milchkannen
frische Kuhmilch in die Hiuser, die keine Kiihe oder Zie-
gen hielten. Viele Holzlarer Kinder lebten von Ziegen-
milch und Ziegenkése, Riibenkraut und Schwarzbrot, weil
die Viter zu wenig verdienten. Wenn der Béicker Adler
aus dem Unterdorf die Brétchen rundtrug, sah manches
Kind voll Neid in die Tiiren derer, die sich jeden Morgen
eine Tiite knuspriger warmer Brétchen leisten konnten.

Dabei arbeiteten ihre Viter schwer in den umliegenden
Fabriken: in der Jute in Beuel, beim Marquardt, in der
Nicco; in Troisdorf bei der Dynamit und bei Mannstaedt,
in Bonn und in Godesberg. Sie fuhren mit dem Rad -
aber wer besa8 schon ein Rad - oder gingen zu FuBl wie
der alte Lennarz’ Hein, der nachts um 4 Uhr von zu
Hause wegging, um piinktlich um 6 Uhr in Godesberg zu
sein, wo er bis abends um 7 Uhr arbeitete. Und dann
wieder zu FuB zuriick (das erzidhlte mir neulich Homme-

richs Hans). Die meisten Kinder sahen ihre Viter nur

abends und sonntags. Den ganzen Tag waren sie mit der
Mutter zusammen, die auf die Hilfe der Kinder angewie-
sen war im Haus, im Garten und im Stall. Von klein an
muBten die Kinder helfen beim Jéiten, beim Kartoffelnle-
gen - jeder Holzlarer hatte ein Kartoffelfeld und einen
Gemiisegarten - bei der Wasser- und Jaucheschlepperei.
Die groBen Jungen, das heifit die Sieben- bis Zehnjih-
rigen, gingen zum Liitze Hein oder einem anderen
Bauern im Dorf, um ein paar Groschen zu verdienen
durch Kiihehiiten, Garbenbinden und Kartoffelnlesen. Das
Geld wurde zu Hause abgegeben, nicht etwa verjockt® auf
Piitzchens Markt oder beim Tutta im Kolonialladen
verklatscht®, wo Lakritz und Karamelbonbons in groSen
Glisem in die Augen stachen. Ach, die Altesten!: immer
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liefen ihnen die jiingeren Geschwister um die Beine, fiir
die sie verantwortlich waren. Wenn sie ein halbes
Stiindchen mit Gleichaltrigen klickern wollten oder
Laubhiduschen bauen im Klaus-Clemens-Busch: immer
zerrten die Kleinen an ihnen herum, beklagten sich spéter
bei der Mutter, und dann bezogen die Altesten die
Priigel. Mein Gott, wieviel wurde gepriigelt, von den
Vitern abends und den Miittern tagsiiber, mit Kochlof-
feln, Teppichklopfern, Riemen. Wenn die Kinder weg-
rannten in den Garten wie der Reuters Ernst, dann tobte
der Vater mit dem Riemen hinterher - erbarmungslos
draufschlagend - und keiner half den Kindem, als sei
alles ein Naturgesetz. Heute noch kénnte man dariiber
Trinen vergieBen, weil man nur stummer Augenzeuge
war und nicht im Traum daran dachte einzugreifen. Die
Viter und Miitter waren nicht etwa bdser als heute - sie
wuBten es nicht anders in ihrer Armut und téglichen Not.
Dann zupften die Kinder wieder gehorsam Brennesseln
fiir die Gédnse oder zum mittdglichen Gemiise, stachen
Lowenzahn fiir Salat und fiir die Kaninchen, stellten sich
stundenlang mit der Mutter in die Stangenbohnenreihen
und pfliickten bei gliihender Augusthitze die Bohnen,
ganz sorgfiltig mit dem Daumen abknipsend, damit die
Ranken nicht beschiddigt wurden. Ende Juni, wenn die
ersten Kirschen reif waren, kletterten die Kinder in die
hochsten Spitzen zu den dicksten Kirschen und aen sich
zuerst einmal satt, zusammen mit Amseln und Pirol, und
danach fiillten sie die Korbe: das war ein Fest. Dann
wurde eingekocht, was weniger angenehm war: die Kir-
schen wurden mit einer Haarnadel entsteint - eine
klebrige Angelegenheit; alle halfen mit, bis die Gléser
gefiillt waren mit Friichten und Zuckerwasser. Der Herd
muBte in der groBten Sommerhitze gefeuert werden mit
Kleinholz und Reisig, das im Ennert oder auf dem
Giersberg geschanzt’ und von den Kindern nach Hause
geschleppt worden war. Die groBen Jungen hackten das
Holz ofenklein, die Mutter fiitterte den Herd damit, bis
das Wasser im Weckkessel brodelte, eine halbe Stunde
lang, dann war der Nachtisch fiir die Wintermonate
gesichert.

Es gab aber auch Arbeiten, die, unabhédngig von der
Jahreszeit, tiglich auf die Kinder zukamen, alles neben
der Schule, versteht sich!

Aber zunichst ging es nach dem Waschen und Anzichen
mit oder ohne Butterbrot (von wegen Butter - Margarine
mit Kraut!) in die Schule. Der Schulranzen mufte ordent-
lich gepackt sein: Schiefertafel mit einem an einer
gehikelten Schnur befestigten Ldppchen, Schwamm-
doschen mit angefeuchtetem Schwidmmchen, Griffeldose
mit Spitzer, die Fibel und das Rechenbuch. Wer zeitig
auf dem Schulhof war, gesellte sich sofort zu den Freun-
den zum Spielen, bis einer die Schulglocke l4utete; der
Lehrer klatschte vernehmlich in die Hénde, vor der
Schultreppe stellte man sich in Zweierreihe schweigend
auf. Erst wenn alle still standen, betrat man den Flur,
hing ordentlich Mintel, Jacken und Miitzen an die eiser-
nen Haken, der Lehrer hielt die ge6ffnete Tiir, und jeder
ging gesittet auf seinen Platz. Der Lehrer warf einen
strengen Blick iiber die Klasse (in der vier Schuljahre
unterrichtet wurden), die i-Détzchen sahen ihn ehrfiirchtig



an, er faltete die Hande zum Gebet, sprach die Anfangs-
worte "Vater unser”, und alle fielen ein "geheiligt werde
Dein Name ...". Die frechen GroBen stieBen sich heimlich
an, schielten auf die Glanzbildchen und lehnten sich an
die aufgeklappten Sitze der Schulbédnke. Nach dem Beten:
"Setzen!". Fluppte das nicht richtig, weil einige zu laut
oder zu langsam ihren Platz einnahmen, wiederholte sich
der Vorgang: "Aufstehen, setzen, aufstehen, setzen!" Die
einzelnen Schuljahre bekamen ihre Anweisungen. Die
Kleinen unterrichtete der Lehrer zuerst, dann widmete er
sich dem zweiten Schuljahr. In der Zwischenzeit muften
das dritte und vierte sich still beschiftigen mit Lesen oder
Rechnen. Wehe, wenn einer quatschte: jeder Lehrer hatte
Angewohnheiten, die unangenehm waren. Mein Vater
zum Beispiel stand hinten im Klassenraum und beauf-
sichtigte die Stillarbeit. Wenn er einen sah, der vor sich
hin trdumte, kam er von hinten und tippte ihm mit Zeige-
und Mittelfinger an den Hinterkopf dergestalt, daB8 der
Kopf nach vorn kippte wie einem Drachenfelsesel: ein
schwer krinkendes Ereignis, der Himmel weif warum.
Meine Schwester hat ihrem Vater bis heute nicht ver-
ziehen. Genauso wenig konnten die Jungen ertragen,
wenn man ihnen von hinten die Kappe in die Augen
schubste.

Der Lehrer Hermes, ein eher gutmiitiger, aber jdhzorniger
Mann, erschreckte uns durch seine plétzlichen Ausbriiche,
z.B. eines Morgens dadurch, da8 er mit einem Wutschrei
auf die vorderste Bank sprang, wie verriickt iiber die
néchsten Binke bis zum Kleins Franz vordrang (der im
Gang neben mir saB und schon ziemlich lange gestort
hatte) und mit beiden Fiusten auf dessen Kopf trommel-
te, was deshalb besonders schmerzhaft und erschiitternd
war, weil ausgerechnet der schone goldene Trauring des
Lehrers den Schmerz verursachte. Der ungeheure Tumult,
der solche Ereignisse begleitete, war aufregend: jeder
rettete sich auf seine Weise: einige duckten sich, andere
rutschten ganz unter die Bank, bis der Tanz beendet war.
Der Franz ertrug alles heldenhaft bis zum néchsten Mal.

Am abscheulichsten waren aber nicht die Strafen, sondern
eine Belohnung, die sich der Lehrer Spohr fiir braves
Verhalten ausgedacht hatte: er zog seine Dose Salmiakpa-
stillen aus der Hosentasche, nahm einige Pastillen fiir
sich - beileibe nicht mit der Hand, sondem mit seiner
Zunge -, reichte die beleckte Dose gnédig dem zu Belobi-
genden, der sich daraus bedienen durfte, und lichelte. Ich
hasse ihn dafiir bis heute, obgleich ich mit Verachtung
die Dose zuriickgewiesen habe, als ich einmal belohnt
werden sollte.

Die Pausen auf dem von Linden beschatteten Schulhof
entschddigten dann fiir manche Unbill. Die Midchen
spielten "Ball an die Mauer": drei Kopfchen, sechs
Armchen, vier Kniechen. Die glinzenden groBen bunten
Bille, die in einem weitmaschigen Netz getragen wurden,
wiinschte man sich zu Weihnachten oder zum Namens-
tag. Der Ball durfte nur die Wand beriihren, fiel er auf
den Boden, kam das nidchste Midchen an die Reihe:
unter dem Knie, einmal rechts, einmal links, hinter dem
Riicken her -, immer gegen die Wand. Im Sommer wurde
geklickert. Dann brachten viele in kleinen zugeschniirten

Emntefest in Holzlar

Sédckchen ihre Klicker mit, braune Tonkiigelchen und
zwei oder drei Glasklicker, die sehr begehrt waren. Wenn
die eigenen Klicker von den Mitspielemn getitscht®
wurden, hatte man sie verloren. Einige Roleber Jungen
kamen mit wenigen Klickem in die Pause und gingen mit
prall gefiillten Taschen davon, die gefiirchteten Helden
des Tages, gegen die keiner mehr spielen wollte. Das
Hiipfkédstchenspiel war sehr beliebt und der Dilldopp, ein
bunter Holzkegel, den man auf die Spitze stellte und mit
einer Schnur, die an einem Stdckchen befestigt war, zum
Kreisen brachte und am Laufen hielt: das erforderte grof3e
Geschicklichkeit. Man sah genau hin, wenn die Konner
ans Werk gingen: sie nahmen den Dilldopp, wickelten
das Ende der Schnur in die Rillen am oberen Rand,
setzten die Spitze auf den ebenen Boden und zogen die
Schnur blitzschnell ab. Wenn der Dopp zu trudeln
begann, war meistens alles verloren. Das Reifenschlagen
war dagegen ein Kinderspiel; einen Metallreifen, oft alte
Felgen, stellte man hin, gab ihnen einen Schubs, rannte
mit einem kurzen Stock nebenher und lenkte ihn in alle
Richtungen. - Nach diesen Vergniigungen kam eine
Stunde Rechnen, bis der Kopf rauchte. Gegen 12 Uhr
wurde gesungen und vorgelesen, und dann ging es ab
nach Hause zum Mittagessen: gestuvte Kartoffeln (ge-
stampft mit Spinat, Griinkohl, Weikohl, Wirsing oder
Melde). Wenn es viel Salat im Garten gab, wurde jeden
Tag Salat gegessen, bei reicher Mohren- oder Bohnen-
emte jeden Tag Mohren oder Bohnen untereinander mit
Kartoffeln, Bohnensuppe mit einem Schuff Essig, Boh-
nensalat, Bohnengemiise. Nachtisch gab es nur sonntags,
Fleisch nur sonntags, Fisch, wenn man bei Kasse war,
freitags vom Fischmann, der in seinem Dreirad durchs
Dorf gerasselt kam und mit seiner Glocke bimmelte.

Die Frauen hatten weder Zeit noch Geld, abwechslungs-
reicher zu kochen. Die Viter bekamen jedenfalls von
allem das beste und meiste, weil sie am schwersten
arbeiten und die Familie eméhren muflten. Ein ganzes Ei
aBen nur die Erwachsenen, die Kinder das Kopfchen;
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10.

10.-14.

10.

11.

12.

13

14.

12./13,

Beate Muser: "Eine Reise nach Peru"
Veranstaltung des 6kumenischen Senioren-
kreises

15.00 - 17.30 Uhr im kath. Pfarrheim

Spiel- und Sportfest der Kath. Grundschule
Holzlar

10.00 - 13.00 Uhr auf dem Geldnde am
Heideweg

Fahrt der ev. Kirchengemeinde zum Deut-
schen Evangelischen Kirchentag in Miin-
chen

Fronleichnamsprozession om Berg

Kohlkauler Kirmes

auf dem Kohlkauler Platz
Kabarett:

Thalias-Finest:

"Best of five"

20.00 Uhr im Festzelt
Disco

Reggae-Band

"Jah Culture"

20.00 Uhr im Festzelt
FaBanstich

mit Luftballonwettbewerb
14.00 Uhr
Sommernachtsball
Kapelle: "Bon-bon’s"
Showtanzgruppe "Siebengebirgsperlen”
Willi Armbriister

King Size Dick

20.00 Uhr im Festzelt
Friihschoppen

11.00 Uhr im Festzelt
Flohmarkt

10.00 - 18.00 Uhr
Friihball

mit Erbsensuppenessen
11.00 Uhr

Seniorenfest

Bunter Nachmittag mit Kaffee, Kuchen und
Unterhaltung

14.00 Uhr

Pfarrfest der kath. Kirchengemeinde

Orgelsolomesse von J. Haydn in der kath.
Kirche

Veranstaltungen der Jugendfarm

17.8.
18.8.
19.8.
20.8.
21.8.

wahrend

er Sommerferien

Fahrt zur Polizei-Hundestaffel
9.00 - 12.00 Uhr
Fahrradrallye

Gipshénde als Schmuckablage
Badminton-Turnier
Seidenmalerei

T-Shirts bedrucken
Wasserspiele mit Luftballons
Pony-Tag
Feldhockey-Turnier
Kinderflohmarkt

Fotos auf Holz ziehen
Pizza backen
Reiterspiele
FuBballspiel
Spielefest

Haare tOnen
Kinderdisco
Spaziergang mit Pferden
Basketballturnier
Topfemn

Namensschilder aus Holz
Kickem fiir Kinder
Reiterspiele
Raufball-Turnier

Kochen am Lagerfeuer

Piratenspiele

Geschicklichkeitsspiele

Waldspaziergang mit den Pferden
Badminton-Tumnier

Grofles Sommerfest auf der Jugendfarm

Alle Veranstaltungen - auBer der am 13.7. - begin-
nen um 14.00 Uhr oder 14.30 Uhr. Zu jeder der
aufgefiihrten Veranstaltungen ist eine Anmeldung
unter Tel. 485603 erforderlich.

Wihrend der Sommerferien ist die Jugendfarm von
Dienstag bis Samstag von 11.00 bis 18.00 Uhr
geoffnet. Mittags wird mit den Kindemn gekocht;
gegen einen geringen Unkostenbeitrag (ca 2 - 3 DM)
konnen die Kinder auf der Jugendfarm zu Mittag

essen.




15: - Mitgliederversammlung des CDU-Ortsver-

bands Holzlar/Hoholz

Ausflug des 6kumenischen Seniorenkreises
in den Botanischen Garten Bonn

19. - Ubergabe der Mehrzweckhalle "om Berg"
an die Schule "om Berg"

- Sommerfest im kath. Kindergarten
Motto: Kunterbunte Zauberwelt
14.30 - 18.00 Uhr

- Mitgliederversammlung des SPD-Ortsver-
eins Holzlar/Hoholz
20.00 Uhr Gaststitte "Holzlarer Hof"

Drittes Orgelkonzert auf der neuen Orgel
der ev. Kirchengemeinde

Werke von J.S. Bach, Beethoven, Boéll-
mann

Interpret: Gilinter Eumann

18.00 Uhr in der ev. Kirche

22. - "Die Waldenser-Kirche"
Lichtbildervortrag von Bernhard Jacobi
20.00 Uhr im ev. Gemeindezentrum
25; - StraBenfest des SPD-Ortsvereins Holzlar/
Hoholz im Verbott/Bergmeistersiiick

16.00 Uhr

26. - Verabschiedung des Loschzugfiihrers der
Freiwilligen Feuerwehr Holzlar Egidius
Nelles nach 37 Jahren aus dem aktiven
Dienst wegen Erreichens der Altersgrenze
und Einfilhrung seines Nachfolgers Heiner
Jacobs

19.00 Uhr im Feuerwehrhaus

Senioren-Tanznachmittag
des Biirgervereins Roleber/Gielgen
15.00 Uhr Gasthaus Rosen

Juli 1993

10. - Sommerfahrt des Biirgervereins Roleber/
Gielgen nach Koéln-Auweiler zur Lehr- und
Versuchsanstalt fiir Obst- und Gemiisebau
der Landwirtschaftskammer Rheinland und
nach Zons

Abfahrt: 13.00 Uhr

12.-26. - Sommerfreizeit fiir Kinder und Jugendliche
zwischen 12 und 16 Jahren der ev. Kirchen-
gemeinde in Emmelsbiill in Nordfriesland

Senioren-Tanznachmittag
des Biirgervereins Roleber/Gielgen
15.00 Uhr Gasthaus Rosen

26. -

August 1993

16.-22. - Kinderbibelwoche der ev. Kirchengemeinde

22. - Orgelkonzert

mit Kirchenmusiker Milton Rodgers aus
Virginia

18.00 Uhr im ev. Gemeindezentrum

23: - Senioren-Tanznachmittag

des Biirgervereins Roleber/Gielgen
15.00 Uhr Gasthaus Rosen

28./29. - Sommerfest der Holzlarer Vereine auf dem
Kinkelplatz

Ausrichtender Verein: Biirgerverein Heide-
bergen e.V. aus Anla des 40-jdhrigen Be-
stehens Heidebergens

- Nationale Meerschweinchenausstellung in

der Landwirtschaftskammer Rheinland in
Roleber

September 1993

Okumenischer Bibelabend
20.00 Uhr im kath. Pfarrheim

9 -

18. - Herbstwanderung des Biirgervereins Role-

ber/Gielgen ins Blaue zu einem Grillplatz

- Gartenfest des SPD-Ortsvereins Holzlar/
Hoholz bei Familie Stindt, HauptstraSe 134
18.00 Uhr

Chor- und Orchesterkonzert

mit einer Mozart-Messe

18.00 Uhr im ev. Gemeindezentrum
25. - Alikleidersammlung der kath. Kirchenge-
meinde

26. - Pfarrausflug der kath. Kirchengemeinde
Senioren-Tanznachmittag

des Biirgervereins Roleber/Gielgen
15.00 Uhr Gasthaus Rosen

Oktober 1993

3: - Gemeindefest der ev. Kirchengemeinde

ohne Gewihr

Der Holzlarer Terminkalender erscheint vierteljahrlich zum
1.Mirz, 1.Juni, 1.September und 1.Dezember jedes Jahres.
Wer an der Verdffentlichung von Terminen im Holzlarer
Terminkalender interessiert ist, wende sich bitte, sobald
die Termine feststehen, an Hella Lenders, Tel. 484551.
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Aufschnitt vom Metzger holte man vor Festtagen. Die
meisten Holzlarer mésteten ein oder zwei Schweine im
Jahr, dann hatten sie eine Zeitlang Blut- und Leberwurst,
einige Speckseiten und einen Schinken, alles hausge-
macht. Der Schlachttag war fiir die Kinder schrecklich:
sie hatten die Ferkel gefiittert wie der Waldorfs Franz,
der mit seinem Wuzchen sehr befreundet war. Als der
Tag gekommen war, der Metzger in weiBer Schiirze und
mit blitzendem Messer im Hof wartete, die Biitt mit
kochendem Wasser parat stand und der alte Waldorf das
kreischende Schwein aus dem Stall zerrte, schrie pl6tzlich
der Franz zum Herzerweichen:"Wutz, jank loofe! Wutz,
jank loofe!" Und die Wutz lief wie besessen durch den
Garten, brach durch den Zaun und verschwand im Wald
und der Franz hinterher. Ehe die Wutz wieder eingefan-
gen war, hatte sich das Wasser lidngst abgekiihlt, der
Franz wurde gepriigelt und die Wutz, verspitet zwar, aber
sie wurde geschlachtet: ein unvergeBliches Drama; und
ein ohnméchtiger HaB gegen die Erwachsenen senkte sich
in unser Herz. Aber Blut- und Leberwurst aen wir gem
und Hammchen und Kotelett. - Welch ein Leben!

Und die téglichen Arbeiten muBten erledigt werden:
Spiilen und den Herd scheuern, Kehren und die Schuhe
putzen. Ein halbes Stiindchen spielen am Nachmittag,
dann rief schon wieder die Mutter, abends pfiff der
Vater: jeder hatte seinen Erkennungspfiff. Dann sauste
man los. Und wenn man einen Rif} in der Hose hatte oder
Lehmschuhe, brach das Unheil iiber einem aus. Um
sieben Uhr abends fielen wir ins Bett, der Lehrer machte
die Runde durchs Dorf, damit seine Schulkinder morgens
ausgeschlafen waren und lemen konnten. Und am
Morgen ging alles wieder von vorne los.

'Piitz - Brunnen
Dorpel - Tiirstein, Schwelle
Milchschepp - kleine hohe Stielkasserolle
*Wasserschiff - in den Herd eingebauter rechteckiger Wasserbehilter mit
eckel
verjocken - verjubeln, vergeuden
verklatschen - vernaschen, verplempem
Reisig schanzen - Reisig in Biindeln von 1m -1,50 m Linge zusammenbinden
Klicker titschen - anstoBen, beriihren

Untersuchung auf Riickstinde
von Pflanzenschutzmitteln
und Umweltchemikalien

von Gustav Offenbicher

Eine gesunde Erndhrung steht bei vielen Verbrauchern hoch im
Kurs. Der Lebensmittelmarkt bietet praktisch das ganze Jahr
iiber ein umfangreiches Nahrungsangebot an, wobei auch friiher
nur saisonal erhéltliche und leicht verderbliche Produkte, zum
Beispiel Spargel und Erdbeeren, iiber ldngere Zeitriume
erhéldich sind. Der Verbraucher hat also geniigend Moglichkei-
ten, aus der vorhandenen Quantitiit seinen Bedarf zu decken.
Daneben kommt der Qualitit der Nahrungsmittel eine besonde-
re Bedeutung zu. Dieser Begriff hat in der Vergangenheit eine
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Erweiterung erfahren. So verstand man zunéchst unter Qualitdt
hochwertige Nahrungsmittel im Hinblick auf

Ndhrwert. Nihrstoffgehalt, Brennwert, Gehalte an Mineral-
stoffen, Vitaminen, Ballaststoffen und

sensorischen Wert: Aussehen, Struktur, Geruch, Geschmack.

In jiingster Zeit erfolgte eine Begriffserweiterung um den
Gesundheitswert. gesundheitliche Unbedenklichkeit, Vorhan-
densein/ Abwesenheit von Schadstoffen, mikrobiologisch-
hygienische Qualitit und den

psychologischen Wert: ideelle Eigenschaften, subjektive
Wertschitzung.

Zusitzlich wird auch eine

umweltfreundliche Produktion in Verbindung mit der Nah-
rungsmittelqualitiit gebracht.

In unserer téglichen Praxis erhalten wir hiufig Proben mit dem
pauschalen Auftrag, "Schadstoffe” zu untersuchen. Hintergrund
solcher Auftrige sind die Sorge um die gesundheitliche
Unbedenklichkeit, aber auch Fragen iiber Herkunft oder
Produktionsweise des Nahrungsmittels. Solche Pauschalpriifun-
gen sind nicht moglich. Vielmehr muf im Einzelfall ein
detailliertes Untersuchungsprogramm festgelegt werden, wobei
rechtliche Vorgaben, aber auch die Erfahrung der Unter-
suchungsanstalt herangezogen werden.

Aufgrund der chemischen Struktur unterscheidet man an-
organische und organische Schadstoffe.

Die Zahl anorganischer Stoffe ist begrenzt. Sie sind schon
lange bekannt und auch gut untersucht. Typische Vertreter sind
Schwermetalle wie Blei, Cadmium und Quecksilber und
salzhaltige Verbindungen wie zum Beispiel "saurer Regen".
Auch der Nahrstoff Nitrat kann in erhéhten Gehalten als
Schadstoff betrachtet werden. Allerdings ist Nitrat unersetzlich
fiir ein Pflanzenwachstum, unabhingig von der Art der Zufuhr
iiber mineralische oder organische Diingung.

Das Feld der organischen Schadstoffe ist sehr viel umfangrei-
cher. Hauptgruppen sind

Pflanzenschutzmittel: Insektizide, Fungizide, Herbizide
Umweltchemikalien: Chlororganische Verbindungen (z.B.
Polychlorierte Biphenyle (PCB), Polychlorierte Dibenzodioxine
und -furane (PCDD/F, "Dioxine")), Polycyclische Aromatische
Kohlenwasserstoffe (PAK)

und viele weitere Stoffklassen

Schimmelpilzgifte (Mykotoxine):

Aflatoxine, Ochratoxin A, Zearalenon u.a..

Fiir das Inverkehrbringen und den Einsatz von Pflanzenschutz-
mitteln schreibt der Gesetzgeber umfangreiche Priifungen und
Anwendungsvorschriften vor. Es diirffen nur in der BRD
zugelassene Mittel eingesetzt werden. Der Einsatz erfolgt lokal,
bewuBt und gezielt. Moderne Pflanzenschutzmittel sollten leicht
abbaubar, ungiftig, hochwirksam, niitzlingsschonend und
umweltvertraglich sein.

Umweltchemikalien dagegen werden unbewuBt, unvermeidbar
oder unfallbedingt freigesetzt, zum Beispiel bei Verbrennungs-
vorgingen (Heizung, Verkehr, Industrie und Gewerbe). Fiir das
Vorhandensein dieser Stoffe ist die gesamte Bevolkerung
heranzuziehen. Die Verlagerung erfolgt iiber den Luftweg,
wobei die Verbindungen an Staubpartikel gebunden sind.

Mpykotoxine koénnen durch Verschimmeln unter ungiinstigen
Witterungsbedingungen und bei unzureichender Lagerungs-
hygiene entstehen.

Gemeinsam fiir alle Gruppen ist das mégliche Auftreten



toxischer Verbindungen im Lebensmittel. Im Fall der Pflanzen-
schutzmittel gibt es eine gesetzliche Regelung iiber duldbare
Hochstmengen ("Riickstands-Hochstmengenverordnung™), bei
den anderen Gruppen existieren teilweise Richtwerte. Nach
unserer Meinung sollten nicht nur Pflanzenschutzmittel-
Riickstinde, sondern auch die anderen Gruppen in Unter-
suchungsprogramme einbezogen werden. Die rheinische
Landwirtschaft produziert unter dem Begriff "Kontrolliert
integriert” Obst und Gemiise nach bundesweiten Richtlinien.
Bei diesem Verfahren erfolgen umfangreiche Produktions- und
Produktkontrollen unter Beteiligung unseres Instituts. Auch der
alternative Landbau bietet mit seinen verschiedenen Aus-
richtungen einer anspruchsvollen Verbraucherschaft umwelt-
freundlich erzeugte Produkte an. Die Weiterentwicklung des
eingangs erwéhnten Qualititsbegriffes um den Gesundheitswert
und die Produktionsart sind das Bestreben dieser Anbauver-
fahren.

AbschlieBend méchte ich einige Empfehlungen an Kleingértner
sowie Verzehrsempfehlungen des Bundesgesundheitsamtes
weitergeben. Unter Beriicksichtigung dieser Vorschldge 148t
sich die individuelle Schadstoffaufnahme iiber selbsterzeugtes
oder gekauftes Obst und Gemiise ohne allzu persénliche
Einschriankungen vermindern.

Empfehlungen fiir Kleingdrtner und Verbraucher

Der Hobby- und Kleingirtner sollte den Pflanzenschutzmittel-
einsatz auf ein unvermeidbares MaB beschrinken und nur
umweltfreundliche Pflanzenschutzmittel einsetzen. Einschligige
Empfehlungen werden vom Pflanzenschutzamt herausgegeben.
Eine bedarfsgerechte Niahrstoffversorgung ermoglicht ein
gesundes und umweltfreundliches Pflanzenwachstum. Boden-
untersuchungen und Diingungsempfehlungen werden gegen
geringe Untersuchungsgebiihr von der LUFA durchgefiihrt.

Das Bundesgesundheitsamt hat folgende Empfehlungen
herausgegeben:

Verminderung der individuellen Schadstoffaufnahme iiber
Lebensmittel (BGA 03.01.1991):

1. Obst und Gemiise waschen/schilen

2. Innereien von Wild meiden

3. Innereien dlterer Schlachttiere nur gelegentlich verzehren
4. Wildpilze nur gelegentlich verzehren

5. Saisongerechter Verzehr senkt Belastung

Verminderung der Nitrataufnahme mit dem Gemiiseverzehr
(BGA 09.12.1991):

Emihrung abwechslungsreich gestalten

Gemiise saisongerecht verzehren

Nitratreiches Frischgemiise kiihl lagern

Kochwasser nicht weiterverwenden

Spinatreste nicht aufwirmen

Bei Kleinkindern unter 6 Monaten nur nitratirmere Gemiise
oder Babynahrung einsetzen

Nitratreich: Blattsalat, Spinat, rote Riiben, Rettich, Radies
Nitratdrmer: Spargel, Kohlarten, Gurken, Tomaten, Paprika,
Porree, Hiilsenfriichte, M6hren

ARl Bl

Dr. Gustav Offenbdcher ist als Diplom-Chemiker in der
Landwirtschaftlichen Untersuchungs- und Forschungsanstalt
(LUFA) der Landwirtschaftskammer Rheinland in Roleber
tatig. Er ist Leiter des Fachbereichs Organische Analytik und
fiihrt Untersuchungen auf Pflanzenschutzmittel-Riickstdnde und
Umweltchemikalien durch.

HL.

Waldspaziergang des Biirgervereins Holzlar
zu Friihlingsbeginn
Foto: Wolfgang Lenders

Holzlar begriifite den Friihling

Zu seinem traditionellen Friihjahrskaffeetrinken hatte der
Biirgerverein Holzlar am 20. Mirz alle interessierten Biirger/-
innen eingeladen. Bei herrlichem Kaiserwetter gingen jung und
alt am friihen Samstagnachmittag zunichst durch den heimi-
schen Wald. Dank der sachkundigen Ausfiihrungen von Prof.
W. Lenders konnte sich die fast 30-kopfige Gruppe an Ort und
Stelle im Ennert ein Bild von den ehemaligen Bleibtreuschen
Alaunhiitten und der Ziegelei machen; von deren Uberresten
fand manch einer unter Moos und zwischen Wurzeln als
Erinnerungsstiick einen gebrannten Ziegel. Nach einigen
Suchspielen begab sich die bunte Wanderschar, unter freiem
Himmel Friihlingslieder anstimmend, wieder ins Tal zum
"Holzlarer Hof".

Bei Kaffee und selbstgebackenem Kuchen genossen die iiber
50 Anwesenden den geselligen Nachmittag. Begleitet vom
Akkordeon besangen die von sechs bis 88 Jahre zihlenden
Teilnehmer fréhlich den Lenz; spontan trugen die "Altholzla-
rer" Greif und Au eigene Mundarttexte vor. Gro8en Applaus
erntete der Holzlarer Jugendchor, der mit einem internationalen
Medley geistlicher und weltlicher Lieder zur Freude aller
auftrat. Hohepunkt war schlieBlich die Tombola: dank groBzii-
giger Sach- und Blumenspenden Holzlarer Geschiftsleute
konnten alle Giste voller Spannung und gliicklich ihren
Gewinn ziehen.

An dieser Stelle sei allen, die zum Gelingen dieses Festes
beitrugen, vor allem Frau Kiener fiir die organisatorische Hilfe,
mein herzlicher Dank ausgesprochen. Besonders dankbar bin
ich fiir die erlebte Freude und spiirbare Zustimmung der
Vereinsmitglieder und fiir die spontane Begeisterung mehrerer
Teilnehmer, nun auch im Biirgerverein mitwirken zu wollen.
Dies ist Aufmunterung und Aufforderung zugleich - fiir die
Zukunft.

Joachim Kuboth
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40 Jahre Heidebergen

Erinnerungen an die frithe Zeit

So lautet der Titel einer Schrift, die der Biirgerverein
Heidebergen anlédBlich der 40. Wiederkehr der Namens-
gebung der Ortschaft Heidebergen herausgegeben hat. Fiir
die redaktionelle Bearbeitung zeichnet Dr. Rudolf Cra-
mer, seit 1987 Vorsitzender des Biirgervereins Heideber-
gen, verantwortlich.

Die Schrift versteht sich als Fortfiihrung und Erweiterung
der "Kleinen Chronik von Heidebergen". Unter diesem
Titel wurde 1982 das Manuskript eines Vortrags von
Schulrektor Hans Meyer vervielfiltigt, den dieser 1972
anldBlich des 20-jdhrigen Bestehens des Biirgervereins
Heidebergen gehalten hatte.

Das Anliegen der Schrift "40 Jahre Heidebergen" ist es,
die Erinnerung an den Beginn und die Aufbauzeit nicht
verlorengehen zu lassen. Dafiir ist gesorgt durch 17
Einzelbeitrdge alter Heidebergener. Sie vermitteln auf
lebendige Weise einen Eindruck von den vielfiltigen
Problemen, die die ersten Siedler bewailtigen mufBten.

Eingerahmt werden diese indivuduellen Berichte von
einer Darstellung der Rolle des Biirgervereins bei der
Bewiltigung von Aufgaben der sich entwickelnden Ort-
schaft Heidebergen von den Anféngen bis zum heutigen
Tag (Rudolf Cramer), einem Artikel iiber die drei letzten
Biirgermeister der bis zur kommunalen Neuordnung im
Jahre 1969 selbstindigen Gemeinde Holzlar (Henning
Gilde) und einer Darstellung der Entwicklung des
Gebietes von Heidebergen im Kartenbild (Rudolf Cra-
mer).

Die Schrift "40 Jahre Heidebergen" ist in einer Auflage
von 500 Exemplaren erschienen. Sie kann beim Sommer-
fest der Holzlarer Vereine am 28. und 29. August 1993
auf dem Kinkelplatz beim Biirgerverein Heidebergen, der
anlédBlich seines Ortsjubildums das Sommerfest ausrichtet,
fiir 5 DM erworben werden.

Im folgenden drucken wir mit freundlicher Genehmigung
des Biirgervereins Heidebergen eine Leseprobe ab.

Hella Lenders

Impressum

Redaktion: Hella Lenders (V.i.S.d.P.)
HauptstraBe 128
5300 Bonn 3 (Holzlar)
(ab 1.7.1993: 53229 Bonn)
Tel. 484551

Layout: Wolfgang Lenders

Konto: Biirgerverein Holzlar

Konto Nr. 145 017 588 bei der Sparkasse
Bonn, BLZ 380 500 00

Bei Spenden bitte den Verwendungszweck
angeben!

Hermann Thiebes: Ein Schatzfund

In der Zeit vor der Wihrungsreform von 1948 herrschte
nach dem verlorenen Krieg in Deutschland ein katastro-
phaler Mangel an allem Noétigen, besonders an Lebens-
mitteln. Wer keine Sachwerte zum Tauschen hatte, der
muBte hungem.

Meine Familie war 1944 in Limperich ausgebombt
worden. So saBen wir in der Nachkriegszeit in einer
engen Wohnung mit primitiver Ausstattung. Die Geld-
entwertung galoppierte immer schneller. Ein normaler
Tagesverdienst hatte schlieBSlich nur mehr den Gegenwert
von einigen Zigaretten. Um die Kinder satt zu bekom-
men, gab es nur zwei Wege: Stehlen oder Schwarzbren-
nen. Das erste kam nicht in Frage, aber das zweite war
rasch gelernt. Mit einiger Geschicklichkeit gelang es, aus
Schrotteilen eine Brennapparatur zustande zu bringen.
Aus Zuckerriibensirup und aus Obstmaische kam schlie-
lich ein ganz passabler Schnaps zustande, der in der
amerikanischen Zone leicht gegen Lebensmittel zu
tauschen war. Das florierte einigermaen bis zur Stunde
Null. Mit dem Tag der Wéhrungsreform waren plétzlich
die Geschifte voll Waren. Kein Ruhmesblatt fiir den
Handel! Fir die Schnapsbrennerei war es das Aus.
Unsere fabelhaften Schnipse (jedenfalls ist niemand
daran gestorben!) waren nicht mehr abzusetzen. Aufer-
dem war das Schwarzbrennen als Steuerhinterziehung
strafbar und deshalb jetzt zu riskant geworden. So mufte
mein letzter Vorrat von etwa zehn Literflaschen in ein
Kellerversteck wandern.

Im November 1949 kauften wir unser Grundstiick in
Heidebergen. Dorthin brachte ich meinen Schnapsvorrat
und vergrub ihn bei Nacht und Nebel unter einem Busch,
dessen Lage ich mir sehr genau einprégte. Aber als ich
zur Weiberfastnacht 1950 meinen Schatz bergen wollte,
war er nicht mehr zu finden. Wie ein Irrer habe ich
tagelang mit Drahtstangen im Boden herumgestochert -
leider erfolglos. SchlieBllich gab ich es auf in der Mei-
nung, jemand habe mich beim Vergraben beobachtet und
sei mir bei der Schatzsuche zuvorgekommen.

Im Sommer 1951 bauten wir das Kellergeschof unseres
Hauses und bewohnten es, denn unser Vermieter in Beuel
bendtigte die an uns vermieteten Zimmer selbst. In
diesem Sommer 1951 begann ich, neben dem Kellerbau,
mit ersten Rodungsarbeiten auf dem Grundstiick. Und
dabei fand ich meinen Schatz wieder, jene zehn ver-
steckten Flaschen Alkohol. Und zwar ohne jedes Suchen.

Um diese Zeit waren die beiden Holzlarer Gemeinde-
arbeiter Heinrich Au und Peter Wegen dabei, die im
Gelédnde des heutigen Heidebergen mit Pfahlen abgesteck-
ten StraBentrassen freizulegen. Sie eilten herbei, um mir
sehr herzlich zu gratulieren. Jeder bekam eine Flasche.
DaB eine dritte Flasche von uns gemeinsam verputzt
wurde, versteht sich.

Das passierte morgens gegen zehn Uhr. Und ich kann
versichern, daB fiir diesen Tag jede produktive Titigkeit
beendet war.



